
VIERNES, 17 DE ABRIL DE 2020 

Hola familias, 

Esto es lo primero que quiero hacer hoy, dar un 
aplauso a todos los peques. 

Los echo muchísimo de menos, dadles un abrazote de 
mi parte. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vamos a comenzar con el VIERNES. 

GRAFOMOTRICIDAD: LÁMINA 07 trazos curvos continuos hacia arriba. 

Pueden practicarlos en la pizarra de azúcar. 

Si tenéis plastilina en casa, extenderla sobre la mesa con la ayuda de un rodillo, realizar con un palillo los 
trazos y después repasarlos con la yema de los dedos. 

Observar la lámina y decir los transportes que aparecen comentando sus características (el tren). 

Comentarles que los trenes están formados por una locomotora y muchos vagones donde pueden ir muchas 
personas. Además, hay vagones con restaurantes y vagones con camas para dormir. 

Podéis ponerles esta canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=XJK3A8VGWp0&t=55s 

Realizar los trazos con lápiz y después, cuando estén bien repasar con rotulador. 

Por detrás también lápiz y rotulador y poner el nombre. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XJK3A8VGWp0&t=55s


 



 

 



Ahora, vamos a realizar un vagón de tren.. Tenéis esta lámina al final del libro que estamos 
trabajando. 

Desprender el vagón. 

Colorear el vagón de color naranja (recordar que es el color que trabajamos ayer). 

Dibujarse dentro del vagón en una de las ventanas y dibujar a dos compañeros en las otras ventanas. 
Escribid vosotros el nombre de cada niño. 

Os dejo a continuación la ficha terminada para que os hagáis una idea de cómo quedaría.  

Si queréis me podéis enviar foto del vagón terminado. 

MUCHO ÁNIMO A TODOS Y BUEN FIN DE SEMANA. 

Saludos, 

Cristina. 

ANA PABLO

 
 ANA 

SOFÍA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PSICOMOTRICIDAD 

Buenos días a tod@s. 

Hoy es viernes y nos toca PSICOMOTRICIDAD. 

Os propongo varias actividades: 

- Canción : “El arca de Noé”. Animales de la selva. La hemos trabajado en clase, ellos saben los 
gestos. 

https:/ / www.youtube.com/ watch?v=OCXrb6fsarc 

- “El ritmo de la selva”. El niñ@ se desplaza libremente por una habitación de la casa siguiendo 
el ritmo de la música. Cuando pare la música  permanecerá estático, como si  de una estatua se 
tratase. Adoptará la postura del animal de la selva que le indiquéis según las tarjetas que os 
adjunto abajo. 
 

- Zumba kids. Continuamos moviendo el esqueleto al ritmo de la canción “Baby Shark”.Es la 
misma de la semana pasada. Os dejo de nuevo el enlace. 
https:/ / www.youtube.com/ watch?v=rHfjaRcltmQ&t=95s 
 

- Vuelta a la calma. Es hora de relajarnos después de tanta actividad. Os propongo ponerles este 
vídeo de relajación guiada. 

https://www.youtube.com/watch?v=OCXrb6fsarc
https://www.youtube.com/watch?v=rHfjaRcltmQ&t=95s


 
https:/ / www.youtube.com/ watch?v=XXy7C6PftVA&t=72s 

 

 

Con esta sesión empezamos el tercer trimestre, espero sigáis todos bien. Sois unos campeones, lo estáis 
haciendo muy bien. 

Las profes os echamos mucho de menos. Un besazo para todos. 

Cualquier duda este es mi correo: afloresgar@educa.jcyl.es 
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