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MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE aramark 2
MES abril-23 MENU: BASAL IN SITU CASTILLA Y LEON
NO LECTIVO NO LECTIVO
3 4 5 6 7
NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO
10 11 12 13 14
JUDIAS VERDES CON PATATAS,
ESPAGUETTIS GRATINADOS LENTEJAS ESTOFADAS CON VERDURAS CREMA PARMENTIER SOPA DE COCIDO ZANAHORIAS Y GUISANTES
REVUELTO DE CHAMPINONES POLLO AL CHILINDRON ALBONDIGAS JARDINERA COCIDO COMPLETO FILETE DE MERLUZA
ENSALADA
PAN Y FRUTA VARIADA PAN Y YOGUR PAN Y FRUTA VARIADA PAN Y YOGUR PAN Y FRUTA VARIADA
17 18 19 20 21
ARROZ CON TOMATE ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS MENESTRA DE VERDURAS SOPA DE COCIDO CREMA DE CHAMPINONES
RABAS DE CALAMAR CROQUETAS I\?Iill\gléﬁél(ﬁ)o CON PISTO TORTILLA FRANCESA DE PAVO COCIDO COMPLETO POLLO A LA BARBACOA
ENSALADA ENSALADA
PAN Y FRUTA VARIADA PAN Y YOGUR PANY FRUTA VARIADA PAN'Y YOGUR PAN Y FRUTA VARIADA
24 25 26 27 28
CREMA DE CALABACIN CON QUESO LENTEJAS ESTOFADAS CON VERDURAS JUDIAS VERDES CON PATATA MACARRONES A LA NAPOLITANA GARBANZOS ESTOFADOS

REVUELTO DE JAMON YORK VENTRESC/—EB; ’\:JE(;{I;UPZEAR?J:'LA PLANCHA HAMBURGUESA A LA PLANCHA TAQUITOS DE SALMON POLLO ASADO AL LIMON

ENSALADA PARMENTIER DE PATATA AL ROMERO ENSALADA

PAN Y FRUTA VARIADA PAN Y YOGUR PAN Y FRUTA VARIADA PAN 'Y YOGUR PAN Y FRUTA VARIADA
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