10-06-202

iBuenos dias a todos! éQué tal? é COmo estais? Comenzamos el miércoles.

UNIDAD DIDACTICA: Hoy vamos a realizar la tarea niimero 16, donde vamos a trabajar habitos de cuidado
y autonomia personal como la proteccion del sol y la hidratacion.

Podemos comenzar hablando con los nifios-as sobre diferentes situaciones en las que creen que es
necesario protegerse del sol (playa, piscina, patio en verano, montafia...) y les invitaremos también a que
nombren elementos y acciones que podemos realizar para protegernos del sol (jugar en verano a la
sombra, beber agua, ponerse gorra, usar gafas de sol, aplicarse crema protectora...)

A continuacion los nifos-as observaran la lamina y discriminaran el nifo-a que va a la montafa y el nifio-a
gue va a la piscina o a la playa. Nombraran también los elementos que hay alrededor de cada nifio-a y
explicaran su funcion.

Para finalizar, rodearan los objetos que necesita cada uno para protegerse del sol e hidratarse.

En el reverso, después de poner el nombre y la fecha, dibujar una situacion en la que haya que protegerse
del sol.






LOGICO-MATEMATICAS: Hoy trabajaremos la representacion grafica de diez elementos.

Los nifos-as contaran el numero de estrellas que hay en cada grupo y rodearan el grupo donde hay 10
estrellas.

Por ultimo dibujan estrellas para que haya 10 en cada grupo.
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LECTO-ESCRITURA: Hoy repasaremos la letra “I” con la primera ficha y después leeremos con la segunda.

0JO CON LA PRENSION DEL LAPIZ Y LA DIRECCIONALIDAD.

Un abrazo.

Marta.



LM, S: Nn N Tt Dd

P

LN

“eseepdepe
B

22



L__C




Hoy es miércoles y nos toca PSICOMOTRICIDAD.

ijHola chic@s! Solo nos quedan dos semanas de cole, mi mas sincera enhorabuena por
vuestro trabajo y a los papis por tanto esfuerzo. He pensado que estas dos semanas para
despedir el curso voy a repetir algunas de las actividades que he ido proponiendo. He
seleccionado las que mas os han gustado segun los videos y fotos que me mandais

Ademas os animo a practicar juegos tradicionales en familia: el escondite inglés, el panuelo
por detras, corro de patata, gallinita ciega,...

Mi correo: afloresgar@educa.jcyl.es

- Zumba kids. Minions. Hoy empezamos el calentamiento con esta sesion de
Zumba kids que os ha gustado tanto.

https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w

- “El ritmo de la selva”. El nif@ se desplaza libremente por una habitacion de la casa
siguiendo el ritmo de la musica. Cuando pare la musica permanecera estatico, como Si



mailto:afloresgar@educa.jcyl.es
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

de una estatua se tratase. Adoptara la postura del animal de la selva que le indiquéis
segun las tarjetas que os adjunto abajo.

- Encestamos juquetes con los pies. El juego consiste en i“‘—{”j’iof‘)”f“fos
encestar peluches con los pies, tumbado bocarriba y con una ‘
cesta sobre su cabeza. Un adulto o un herman@ le coloca el

peluche entre los pies y tiene que encestarlo en la cesta. Repetir ﬂ
1 ;- -
hasta conseguir encestar todos los peluches que hayais ﬁ W
i n OV
seleccionado. El@’ W=

- Vuelta a la calma. Es hora de relajarnos después de tanta actividad. Os propongo de
nuevo ponerles esta sesion de yoga en forma de cuento. Es otra manera de escuchar
el precioso cuento: “Adivina cuanto te quiero”.

https://www.youtube.com/watch?v=9tY57|DULJA&I=77s

Nota: si no se os abren los enlaces podéis copiarlos y pegarlos en You Tube.


https://www.youtube.com/watch?v=9tY57jDULJA&t=77s

i iAnimo chicos!! Pronto a ¢ Vacaciones.

-/
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